
À propos de la Journée 
mondiale de l’AVC
La Journée mondiale de l’AVC a lieu chaque 
année le 29 octobre. 

Elle est l’occasion de sensibiliser à la gravité et aux 
taux élevés d’AVC, et de discuter des questions 
clés et des stratégies pour la prévention, le 
traitement, la récupération et le soutien.

À propos de la World 
Stroke Organization   
 
La World Stroke Organization est la seule 
organisation mondiale exclusivement dédiée aux 
AVC. Avec environ 3,000 membres individuels et 90 
membres de sociétés, couvrant toutes les régions 
du monde, nous représentons plus de 55,000 
spécialistes des AVC dans les domaines cliniques, 
de la recherche et communautaires.

Notre vision est un monde où les personnes vivent 
sans les effets d’un AVC. Cette vision guide notre 
effort mondial pour améliorer la prévention, le 
traitement, la réhabilitation et le soutien des AVC.

Worldstrokecampaign.org

 Facebook       Twitter       Instagram      
Follow us on      

www.worldstrokecampaign.org

Apprenez à reconnaître 
les signes d'un AVC

Sauvez du #TempsPrécieuxSauvez du #Temps                   



Symptômes de l’AVC

“Je ne connaissais pas les 
signes FAST quand l’AVC m’a 
frappé. Quand mon bras était 
engourdi et que mon visage 
tombait, je pensais que je 
pouvais simplement aller me 
faire masser. Si j’avais su plus tôt, 
j’aurais cherché un traitement. 
Au lieu de cela, je me suis 
effondré le lendemain.”

Andrew Ang,  
Stroke Survivor, 
SingaporeApprenez à reconnaître les signes. 

Dites que c’est un AVC. 
Sauvez du #TempsPrécieux

La campagne mondiale contre l’AVC a 
produit des ressources de sensibilisation 
aux symptômes de l’AVC en anglais, chinois, 
français, arabe, espagnol et portugais.  
Vous pouvez y accéder sur  
www.worldstrokecampaign.org 

Pourquoi ne pas tester vos compétences 
pour repérer les signes de l’AVC en utilisant 
notre jeu en ligne sur   
www.strokespotter.org

Sensibiliser les enfants FAST Heroes est un 
programme de sensibilisation aux symptômes 
primé, basé dans les écoles. En utilisant des 
activités amusantes de partage d’informations, 
le programme vise à sauver les héros des 
enfants - un grand-parent à la fois.
Visitez www.fastheroes.com pour en savoir plus.

Certaines personnes peuvent ressentir un mal de tête 
intense, des problèmes d’équilibre ou de vision. Pour plus 

d’informations sur les symptômes de l’AVC, visitez 
www.worldstrokecampaign.com

Affaissement 
d’un côté du 

visage

Faiblesse 
du bras

Difficultés 
d’élocution

Il est temps de 
demander des 

soins médicaux 
d’urgence

Les minutes peuvent 
         sauver des

 
sauver des vies


